ЧАСТЬ 3. УПРАЖНЕНИЯ. 

ГЛАВА 1. Мы все - Родня и Зеркала.

"Храм Божий свят, и храм сей - вы!" -

Так молвил мудрый Иисус, 

Сын Бога, тот, кто называл 

И нас детьми Его, навеки. 

Задача трудная - держать 

Сей градус "богосыновства",

Особенно в среде, где смехом 

Встречают поиски ДУХОВНЫЕ.

Что - НЕ ОБЩАТЬСЯ? Убегать? 

Тогда ты забываешь, что

Все люди - это ЕГО ДЕТИ, 

И ты сбегаешь - от Родни,

Кто Сердцем жаждет - НАСТОЯЩЕГО. 

Да, Настоящего здесь - мало :

Тут место - ВЗРАЩИВАНЬЯ Душ, 

А значит, Друг, чем громче смех -

Тем больше вырастешь Душою

И - АДЕКВАТНОСТИ обучишься. 

..."Найти с любым ОБЩИЙ ЯЗЫК" -

Когда-то правило сие 

Воспринимал я так, что должен 

Мой СОБЕСЕДНИК  находить

Язык сей общий, а не я.

Сейчас Душою понимаю:

Мой надо часто - ПРИКУСИТЬ, 

Причем ДО КРОВИ! Вкус ее

Нам сберегает много Времени 

( а как поймешь без БОЛИ ТЕЛА?!)

Кровопусканием Гордыни...

...Однажды на меня кричал, 

Что был мой Друг неадекватен,

Сотрудник одного Посольства, 

Мой Брат по имени Ильдар, 

Кто час назад был восхищен 

Стихотвореньями "Кочевник",

"Казань" и прочими,  а тут 

Орал, Гордыней упиваясь, 

Что алкоголем с песней мощно 

Была усилена. С Бахытом 

"Рахмет!" сказали, увидав 

В нем зеркало  гордыни НАШЕЙ.

ЗАДАНЬЕ - вспомнить вам сильнейшие 

Конфликты, бывшие по жизни, 

РОДНЮ увидев Душой В КАЖДОМ

И ЗЕРКАЛО: в моменты ссоры - 

Все ж ЯРЧЕ выражено, верно? 

ЗАДАНЬЕ - попросить прощенья, 

Но НЕ ЗА ФОРМУ, А ЗА СУТЬ -

ЧТО ЗЕРКАЛО С РОДНЕЙ НЕ ВИДЕЛИ! 

И ТРЕТЬЕ, что для самых сильных, -

НАЙТИ И ПОБЛАГОДАРИТЬ

Участников того конфликта 

За то, что изложил я выше.

Все Осознанья - ЗАПИСАТЬ

В Дневник! Сердечно поздравляю, 

Что появился ПРОВОДНИК 

Меж вами и Вселенной - СЛОВО.

Один мой Славный Ученик:

"... Я помню, как боялся в детстве,

что будет найден мой дневник, 

которому вверял я самое 

интимное и сокровенное;

И кто-то, кто проникнет в тайны,

Над мной жестоко насмеется.

И тем не менее - писал, и сохранил, 

Читаю детям, усиливая с ними близость,

И черпаю так много Силы 

В воспоминаньях чудной Юности!" 

ГЛАВА 2.  А кто Ты?

Сын Бога или Его Дочь - 

Сие мы выше разобрали.

А ты - и родственник, и Зеркало 

Для встреченных тобой по жизни,

Как и они, Друг, для тебя.

В тебе - Частичка Его ДУХа

И потому ДУХовный  поиск 

Ведешь ВСЮ жизнь, осознавая 

Твое ( пока?) Несовершенство

С Его Вселенскою Гармонией.

Итак - "БЫТЬ В ДУХЕ!", "ДУХ СТЯЖАТЬ!" -

Что для Тебя понятья эти? 

ЗАДАНЬЕ - вспомнить состоянья, 

Когда ты был особо "В ДУХЕ",

КАК проявлялась в Тебе часть 

БОЖЕСТВЕННОГО в это время;

ЧТО к состоянью привело -

События и Осознанья;

Каков был запах, вкус и цвет 

Тех Ощущений? Их запомни 

И зафиксируй - ТОЧНЫМ СЛОВОМ

И чем-нибудь еще для Тела - 

Щипком, поглаживаньем, пищей -

Здесь прояви Ума сноровку? 

ЗАДАНЬЕ ДВА - увидь, как Дух 

В Родне  ( кто - ВСЕ здесь )  проявился. 

Найди Дух в Книг твоих Героях!

И ВСЕХ благодари Ты Словом -

Звучащим и Пером скрепленным.

ПРОИЗНЕСИ И ЗАПИШИ! 

Так ты окажешь Уваженье 

Душе, Уму и Языку, 

Пространство коего, ты знаешь,

Сужается невероятно

( О, как Кириллицу долбают, 

И знак, что Патриарх - Кирилл:

Знать, и заботится о Ней он -

Красиво ж, сочно говорит? )

ЗАДАНЬЕ ТРИ: поняв - Язык 

ВСЕГДА нам служит БЕЗЗАВЕТНО -

Ему ВПЕРВЫЕ послужить 

ОСОЗНАННО И С БЛАГОДАРНОСТЬЮ!

А то,  что записал, быстрее

( Пусть даже темной страстной ночью),

С Любовью людям ПОДАРИТЬ -

Рассылкой максимальной Сайтом,

В сетях работой, на ютубе.

Так потихоньку, с Божьей помощью,

Достигнешь ты той Мудрой Цельности,

Когда пришедшее от ДУХа, 

Почувствуешь уж ВСЕЙ ДУШОЮ, 

И выразишь прекрасным СЛОВОМ, 

Запишешь, скажешь, и - ПОДАРИШЬ! 

...Испариной наш Ученик 

Покрылся липкой, когда понял, 

Что "в одно рыло жрал частенько":

ДомА - дарил, а опыт - редко, 

Хоть и считал себя он щедрым.

Сейчас в волненье Книгу пишет...

ЗАДАНИЕ 4 - ныне, 

Прямо сейчас, Ты сделай это - 

Осознаннейше запиши, что от прочтения почувствовал 

И отошли как ДАР твой Близким.

Кому-то надо позвонить 

И Осознанья ВСЛУХ представить. 

...Писатель, крепкий Ученик,

Свои нам слал Произведения 

И очень удивлялся, что 

Не понимают его часто. 

А после Тренировок стал 

Писать на аудио, также 

ЧИТАТЬ желающим и даже 

Их обнимать в момент волненья.  

Казалось, просто? А - РАБОТАЕТ! 

Ищите СПОСОБ ДОНЕСЕНЬЯ!

ГЛАВА 3. 

Итак, Ты - Дух,  Его частица!

...КАК - проявил Тебя Творец? 

Через Родителей, дав ТЕЛО,

Что страстно жаждет - НАСЛАЖДЕНЬЯ,

Границы коего - бескрайни!

И в этой гонке к Наслажденью,

К комфорту Тела БЕЗ ПРЕДЕЛОВ 

Ты будешь познавать Природу 

Уже ФИЗИЧЕСКОГО тела.

Запомнив Матери утробу, 

Где Бог и Мама были вместе, 

Ты будешь к Этому стремиться,

Презрев "условности"  частенько,

Такие, друг, как безопасность 

Других на маленькой Планете.

И здесь столкнешься с Высшей Радостью -

Что есть ЕЩЕ НЕПОЗНАВАЕМОЕ -

ДРУГОГО Пола Притяжение;

Ловцы Сознания Его

Назвали "противоположным";

И ТОЛЬКО ОТ ТЕБЯ зависит, 

КАКИМ Он станет в твоей жизни -

"Другим", "прекрасным", "тайным" - разным... 

Лишь вместе с Ним - ЛЮБОВЬ познаешь. 

И в Теле ты увидишь Это -

Мужское-Женское начало, 

И ВСЕ пронизано уж будет 

Взаимодействием их славным!

...В Мужчинах изначален Зов 

К мгновеннейшему размноженью, 

Ведь в миг любой могла прийти 

Кончина, как венец опасностей, 

А  Род ты - не воспроизвел?!

ЗАДАНИЕ особенное - Мамы, 

Любовь которых движет Мирозданьем.

Спросите их: воочию - живущих, 

Душою - тех, кто план земной покинул, 

КАК с Богом связь они осуществляли, 

Когда росли вы в их животиках волшебных?

И сами это - вспомните, пожалуйста? 

Водички теплой в ванну наберите, 

Прелюдию один поставьте Баха,

Представьте - вы в животике у Мамы,

Глаза закройте, глубоко дышите

И вспоминайте Главное ЗАДАНИЕ,

Что от Создателя тогда вы получили.

Вы что ТОГДА  почувствовали - вспомнили? 

...Один великолепный Ученик 

В работе с Мамой, взяв меня с собою,

Заданье Бога вспомнил и увез 

Мамулю с Бабушкой на берег Океана;

Теперь они людей с Любовью учат, 

Как Зов Воды в Дела преобразовывать -

Зов Океана и воды их ВНУТРЕННЕЙ...

ЗАДАНЬЕ 2. С Водой поговорите 

Внутри, и каждый раз, как пьете, 

Ее  - БЛАГОДАРИТЕ. Справедливо ж? 

ЗАДАНЬЕ 3 - как Мама вас звала 

Ласкательно-с Любовью-уменьшительно,

Передавая сгусточек мощнейшей 

Энергии Планеты - МАТЕРИНСКОЙ?

И попросите Ближний Круг ваш звать 

ТАКИМ ЖЕ ИМЕНЕМ - в чем Смысл, друзья, понятно?

...Чудесный Ученик ТО ИМЯ - ВСПОМНИЛ,

Навзрыд проплакал добрых три часа,

Мамуле позвонил и Ей признался, 

Что в сундучке семейном прятал нож,

А Мамочка ответила: "Я знала, 

Да на тебя, Сыночек, не давила, 

Хоть жили бедно - нож нам был бы кстати".

ЗАДАНИЕ 4 - какое Наслаждение 

Является ОСТРЕЙШИМ в твоей жизни?

А есть ли Наслаждение-Мечта? 

Для каждой ипостаси твоей выбери 

Такое Наслаждение - для Духа, 

Для Тела и, понятно, для Души, 

Которая, ты знаешь, единяет

Материальное с Духовным на Планете.

...Суровый Ученик, прошедший Улицу,

В бараке живший, трепетно мечтал 

О жизненном пространстве и построил 

Огромнейший домище на Рублевке.

Потом попутешествовал по миру, 

Дома иные покупал и строил,

Но чувство безграничной, ОСТРОЙ Радости 

Лишь с этим Домом связано. Вернулся

И ныне ТАМ живет,  плюя в Сердцах на мненье

Смеящихся над вкусом его злыдней.

 ЗАДАНЬЕ 5 - ЧУДЕСНОЕ: Любовь,

Пожалуйста,  ты вспомни свою ПЕРВУЮ 

И рассмотри Ее с восторгом под углом 

Желания РАЗМНОЖИТЬСЯ МГНОВЕННО!

И Осознанья подари - кому 

В начале самом? Правильно! 

Ей - Той,  кто сей Инстинкт украсила Любовью,

Или - Ему, в котором увидала 

Ты и Самца могучего, и Душу...

Чем притягательна так Первая Любовь?

Что вы, влекомые Глубинным Подсознательным, 

Уж БЕЗЗАВЕТНО СЛУЖИТЕ друг другу,

Учась вообще Служению всем людям,

И видя в Нем Того, кто вам поможет 

Исполнить на Земле Призванье ваше, 

Ибо Семья частенько - безопасность 

И продолженье Рода, редко ж более? 

ГЛАВА 4. О наших Матерях. 

"Их Любовь - освещает нам звезды:

Мироздания мощная Рать! 

Трудно ж Богу - ВЕЗДЕ поспевать? 

Оттого Матерей он и создал..."

В утробе Материнской пребывая, 

Божественную чуя защищенность,

Мы это Чувство Единенья с Богом 

Запоминаем и к Нему стремимся,

И потому - ЗАВИСИМЫ от Матери. 

"Всю жизнь свою в тебя вложила!" - фраза

Одна ж из самых частых на Планете? 

И коли Мать тебя не отпускает

В сей Мир,  чтобы исполнить Назначенье,

То способ лучший - с Родом договариваться,

Особенно же с Женской его Частью:

С Молитвой обратитесь КО ВСЕМ Душам,

Желательно, мой Друг, по именам, 

И к Богу, чтобы Матери Любимой 

Усилил Различенья тонкий Дар -

Где - Материнское,  а где - уж Дело Богово. 

ЗАДАНЬЕ: Маму ПОБЛАГОДАРИТЬ -

ПРЯМО СЕЙЧАС, С ПРЕДЕЛЬНОЙ КОНЦЕНТРАЦИЕЙ,

За жизнь, за Отношенье БЕЗЗАВЕТНОЕ;

Живущим в Теле - позвонить, обнять,

Признание в Любви - послать Ушедшим.

И тонко  вопросить: "Скажи, Мамуля,

Я - ДЛЯ ЧЕГО на Матушке-Земле?"

ЗАДАНЬЕ 2 - понять, КАКИЕ МАТУШКИ 

Ещё есть на Планете,  как тебе 

"Сосать двух маток" минимум, ты ж - ЛАСКОВ? 

Есть Матушка-Зима, к примеру, понял? 

ЗАДАНЬЕ 3 - вам вспомнить ситуации, 

Где с Матерью ОСОБО близки были,

И записать, и - ПОБЛАГОДАРИТЬ,

И вспоминать, когда ОСОБО трудно.

ГЛАВА 5.  О каждом.

"...и в каждом Встреченном мы видим 

Посланника Его - Творца..."

Встреченный КАЖДЫЙ - носитель Урока,

И Уникального, ибо Творец -

Копий не делает же? Осознанье 

Этого Чуда - до дрожи чудесно!

Как же понять Уникальность Урока? 

...Сядьте иль лягте, расслабьтесь, 

Представьте 

Души Родов ваших, как можно дальше, 

Кто подготовил на плане на тонком 

Встречу вас в ЯВи - проЯВленном мире.

Также представьте цепочку знакомых

( тоже с Родами земными-небесными), 

Через кого друг на друга вы вышли,

И, им сказав вдохновенно "Спасибо!",

Вы вопросите: " Какие Уроки?

Как нам СОВМЕСТНО Призванья исполнить? "

Искренность Зова - предтеча Ответа:

Вы удивитесь, как множество Сущностей 

Вам в Мироздании служат с Любовью.

Надо вопрос сей с Любовью задать

Также и Встреченному: классный повод 

Для Тренировки в себе  АДЕКВАТНОСТИ:

Можно ж Посланника и испугать 

Криком: "О здравствуй, Сын Бога, заждался!"?

...Раз Ученик наш Усердный увидел 

Прапрапрадеда Матери - тот 

Дал ему четкий Совет в отношении 

Женщины встреченной, ибо ОНИ, 

"Дедушки", все уже ТАМ подготовили,

Никоим образом то НЕ НАВЯЗЫВАЯ...

...Как же живут хорошо - ДУША В ДУШУ! 

ГЛАВА 6. Об адекватности. 

И хоть все тебе на Свете братья -

АДЕКВАТНОСТЬ славлю через Стих:

Время есть - РАСКРЫТИЯ объятий, 

Время - УКЛОНЕНИЯ от них...

Нам служит Язык, беззаветно и преданно, 

Подсказки давая прямые и четкие :

"Найти язык ОБЩИЙ" - что значит сие?

И КАК ты находишь его с человеком?

Кого-то и прямо ведь можно спросить:

"Зачем свел нас Бог? Назначенья в чем наши?"

Другого - с погоды тихонько начать 

И к Главному тонко вести - ПО ДУШАМ 

Вам надо ж общаться? Вранье же - иное?

"О чем ты мечтаешь?" - глубинный вопрос,

"О чем мечтал в детстве?" - еще адекватней.

ЗАДАНИЕ - вспомните Детства Мечту,

Она ж никуда не исчезла? И даже 

Слегка воплотилась в каких-либо формах? 

Найди эти формы, причем скрупулезно.

Скажите "СПАСИБО!" Мечте,  что вела

Вас все эти годы, пускай подсознательно.

...Практически ВСЕ Космонавты-герои 

Мечтали о том, чтобы стать космонавтами!

ЗАДАНИЕ 2 - ты в беседу ЛЮБУЮ

Вкрапляй разговоры о Детской Мечте?

Почувствуешь скоро эффект от Общенья, 

Мы в Детстве же жили - СПОЛНА, ОТ ДУШИ? 

ЗАДАНИЕ 3 - осознай, справедливо ль 

Ведешь ты себя с Языком нашим Чудным? 

Тебе - БЕЗЗАВЕТНО Он служит, а ты,

Что делаешь ТЫ для Него, только честно? 

ХОТЬ РАЗ Языку ты сказал ли "Спасибо!",

ХОТЬ РАЗ наградил Его Сочностью Слова?!

Лишь в детстве стихи декламируя? Стыдно? 

Уже хорошо. Вот ЗАДАНЬЕ 4 -

Ты вспомни, мой Друг, на Руси обращались 

К друг другу мы КАК всего(!) сто лет назад?

"Голубчик", "любезнейший", "сударь"! Иное 

С Душою сам вспомни и так обращайся 

Отныне ты к людям, пред Отчеством ставя 

Какое волшебное слово? Да, "Свет"!

Тем самым чрез Имя Отца визави 

Прольешь ты на Род Его Свет,  а поскольку 

Ты раньше уж Род Его БЛАГОДАРИЛ 

( надеюсь - ты помнишь ЗАДАНИЕ ЭТО?!),

Ты сам удивишься эффекту благому. 

"Голубчик Иван Свет Васильевич!" - как

Любовью и Светом наполнено Имя!

ЗАДАНИЕ 5. Коль уместно сие 

( ведь мы ж Адекватности - учимся, верно? ),

Пролив на Отца Свет, спроси, а возможно ль 

СЕЙЧАС ПРЯМО Папе и Маме сказать

Слова Благодарности по телефону, 

А ты в сей момент можешь даже и выйти.  

А коли ушли - Им ТУДА Зов послать 

Любви, Благодарности, Памяти Вечной...

ГЛАВА 7. Мироздания принципы.

Просты предельно - Дух Соревнования 

Царит во всех Галактиках, мирах. 

В чем состязаемся, Друзья? 

Кто БОЛЬШЕ ПОЛЬЗЫ 

Способен Мирозданью принести. 

От этого и статус во Вселенной 

Зависит твой.

ЗАДАНИЕ ОДИН.

Пожалуйста, пойми РЕАЛЬНЫЙ статус 

Твой в Мироздании : на ЧТО ты здесь влияешь 

И какова твоя Вселенной польза.

ЗАДАНЬЕ 2. Каков потенциал твой? 

Как сознаешь твое Предназначение,

Призванье, СВЕРХЗАДАЧУ - как угодно? 

...Тренировал Особого Товарища -

Хватило Мужества ему ( был болен раком)

И Правду слышать, и Осознаванья 

В практическую жизнь внедрять. Призванье 

Свое он обозначил так на Свете -

"Рожденье МАКСИМАЛЬНОГО числа 

Детей красивых и о них забота.

Чтоб близость КАЖДАЯ с Любовью продолжалась 

Рождением Ребенка". Их теперь -

Огромное количество, болезни -

Понятно, рассосались, ибо Богу 

Он ВНОВЬ стал нужен здесь, на Матушке-Земле.

Долги большие, кстати, тоже выплатил. 

...Еще один Товарищ ВЫДАЮЩИЙСЯ 

Практически при Смерти был, свое

Призванье обозначил очень четко:

"Примером стать того, что путешествия

В галактики иные мы способны 

Осуществлять без техники поддержки, 

А лишь в обычном теле человеческом, 

Понятно - тренированном". И тоже -

Здоров и тренируется азартно.

...Для Троицы - еще один Пример :

Наш Ученик, напичканный в психушке

Агрессией и сильно психотропным,

С почти подавленною волей, уходящий 

В миры иные, трепетно любим

Внезапно оказался Сильной Женщиной. 

Любовь, мы ж знаем, - чудеса творит?

И в ходе изнуряющей работы 

Он с помощью Любимой осознал,

Что Миссия его - СУТЬ УНИКАЛЬНОСТЬ

Дарить Планете в самых разных формах.

И ныне он Народ давно ушедший 

С гореньем восстанавливает; блеск 

В глазах его - реально ЗАВОРАЖИВАЕТ.

ЗАДАНЬЕ 3 - подумай и почувствуй,

Что даришь ты Планете - БЕСКОРЫСТНО? 

...Мы в предыдущей Книге разбирали, 

Коммуницируешь ты с миром каким способом :

- обмен эквивалентный - очень редок; 

- суть неэквивалентный - постоянен; 

- подарок - он по сути исчезает 

( я между близкими подарки не считаю

И то - мы ж ждем ответного подарка?).

Баланс Земли поэтому нарушен:

Как Дети Бога, мы ж должны - ДАРИТЬ?

А мы - как торгаши, и часто ль - честные? 

Вначале - помоги от Сердца просто 

Тому, кто в том нуждается. Почувствуй, 

Какая форма - ласка, деньги, Слово -

Здесь будут максимально эффективны. 

И ПОБЛАГОДАРИ, кому помог! 

В ответ "Спасибо!" - то ж обмен обычный, 

А значит  (мы же - ЧЕСТНЫ) - НЕ СЧИТАЕТСЯ. 

Со временем найди таких людей,

Чтоб помогать им с Сердцем постоянно.

Традиции тебе помогут наши:

Старообрядцы были столь успешны,

Поскольку отдавали десятину,

О коей - ЗНАЛИ ВСЕ, а остальное -

В глубокой тайне, так что получалось -

На жизнь разумную, а в основном - ТУДА,

Чтоб Душу развивать для Жизни Вечной...

И ОЧЕНЬ важно - НЕ ЛЕЧИТЕ СЛЕДСТВИЯ, 

А вкладывайте вы - в ПЕРВОПРИЧИНУ!

.. Ангину лечить можно полосканием, 

Горячим чаем, травами, лимоном, 

А надо б - ОСОЗНАНИЕМ того, 

Что ты НЕ ВЫСКАЗАЛ иль ЛИШНЕГО СКАЗАЛ,

Понятно, о чем речь ведем? Спасибо! 

ГЛАВА 8. Как ты был рожден. 

Делами ВАЖНЫМИ заняться мы спешим, 

Но ГЛАВНОЕ-ТО - Сердца лучезарность? 

Прощение, Любовь и Благодарность -

ВОТ средства для Развития Души...

Три вида есть рожденья на Земле:

- часть бОльшая - рождается здесь в похоти 

( что "страстью" называют для приличия);

- часть НЕБОЛЬШАЯ - рождена в ОСОЗНАННОМ 

стремлении продолжить Рода жизнь; 

- и ОЧЕНЬ малая - та рождена в Любви

 (Людей таких встречали вы? Они 

Как будто светятся). 

ЗАДАНИЕ - понять вам, 

Как вы зачАты были. Надо помнить, 

Что НИЧЕГО НЕ ПОЗДНО НА ЗЕМЛЕ 

И вы чрез годы долгие СПОСОБНЫ 

Любовью Миг Зачатия наполнить:

Пронзительной,  с слезами Благодарностью -

Создателю, Родителям, Родам, 

Всем людям, кто способствовали встрече 

Родителей, включая и политиков 

( я лично благодарен ОЧЕНЬ Ленину, 

Тем более меня с ним в детстве сравнивали).

Чем бОльшому количеству людей 

Вы скажете "Спасибо!" и чем искренней, 

Тем больше привлечете вы Любви 

И сами это остро ощутите. 

...Рассказывала Мама, как с Отцом 

Процеловались ночь они всю в парке, 

А утром отнесли в ЗАГС заявление...

ГЛАВА 9. Стремление к Создателю. 

"На Землю глядя многоликую, 

Прошу: "До окончанья дней, 

О Боже, дай мне Честь Великую -

Орудьем Воли быть Твоей!"

Он носит разных множество имен -

Творец, Создатель, Бог и Вседержитель,

Всевышний, Абсолют, Отец, Аллах,

Отец ВСЕОБЩИЙ - только лишь в Коране 

Имен имеет 99.

А сколько - неизвестных? Он лишь знает...

Идут к Нему - по-разному, с трудом: 

Кто - напрямую, кто - через религии, 

Кто - через Предков, кто - через Природу,

Да, важен Путь, но Главное ж - стремленье? 

...Однажды прихожу я к Иерарху 

Большому очень с фактами конкретными, 

Что и ворует крупно ряд приходов 

И кое-чем похуже занимается -

Такие вот "священные служители"!

А он мне твердо: "Ты их называешь 

Неправильно! Они же есть - "кадило-

махатели!" Я аж оторопел:

- И сколько же у нас таких "махателей"?

- Из ста, пожалуй, - 98! 

- А почему порядок не наводите? 

- Мы - отражение ОБЩЕСТВЕННОГО спроса, 

Отдел ПРЕДОСТАВЛЕНИЯ УСЛУГ

"ДУХОВНОГО, так скажем, окормления"

В огромной государственной машине.

- Так по Закону же - вы независимы?!

- И ты серьезно в это, Сын мой, веришь?!

- Так грех же это - вы же людям врете? 

- А на Руси - возможны ВЕТВИ власти? 

Ответ другого крупняка в Системе:

- Скажи, мой друг, а что может сравниться 

С тем сладким чувством власти над Душою,

Которое дает сам человек, 

НАС выбирая в качестве посредников 

Меж ним и Богом? Он - трудиться ж редко 

Готов ПО-НАСТОЯЩЕМУ? Обряды 

И ритуалы - а они имеют

К ТРУДУ ДУШИ какое отношение?

Они - ИЛЛЮЗИЮ умело создают 

К Нему приближенности, что и есть приманка.

А мы уж объясним,  КУДА идти.

...Создатель наш - посредников ли хочет

В общении Детей с Собою? То-то!

ЗАДАНИЕ ОДИН. Припасть к Источнику 

БЕЗ всяких слов, а просто Той частичкой, 

Которую Ему мы отдаем, 

Когда с земного плана уж уходим.

Свобода Воли - с Ним договориться,

Что ДУШУ нашу примет он тогда, 

Когда Его Задание исполнено 

Иль выполнить уже нам невозможно 

И надо Душу просто УЖ СПАСАТЬ...

ОТЦОМ ВСЕОБЩИМ мы ж зовем Его? 

Вот нам и надо, как с Любимым Папой, 

С ним погутарить? И когда поймет 

Отец наш, что Его Великий Дар 

Мы - ОСОЗНАЛИ, можно перейти 

К ЗАДАНЬЮ ДВА - помочь нам в Понимании, 

Какой же УНИКАЛЬНО дивный способ, 

Иль Инструмент под именем ПРИЗВАНИЕ, 

С Дедами нашими он выбрал для Развитья 

Души, чтоб дать ей шанс остаться в Вечности. 

Понять то одному - БЕЗУМНО ТРУДНО, 

И исстари на Матушке-Руси, 

Как и на Матушке-Земле, с вопросом этим 

Шли люди к Мудрецам. 

ЗАДАНЬЕ ТРИ -

Найти Советника, кому задать ты можешь 

Вопросы о Призвании и Смыслах. 

И дальше - уж советоваться с Ним, 

Насколько то, что делаешь ты в мире,

Предназначению глубинно соответствует. 

Его узнаешь ты - он гармоничен 

В трех ипостасях  (Дух, Душа и Тело)

И ищет, кому б Знанья передать, 

Иначе разорвет его сей Силой 

Или сгниет с насмешкой изнутри. 

Носитель Знанья - их ДАРИТЬ ОБЯЗАН!

Коль ДАРом получили - ДАРом дайте!

ЗАДАНИЕ 4 - Как поймете, 

Что часть Советов бОльшую внедряете 

Вы в жизнь обычную, ищите уж НАСТАВНИКА, 

Кто СТРОГИМИ с Любовью наставленьями 

Способен вас вести Путем Развитья. 

Советника на пост сей рассмотрите -

Бывают и альянсы ж Компетенций? 

А лучше и двоих. 

ЗАДАНЬЕ 5. По опыту - получше у спортсменов, 

Знакомых с Ипостасью мощной - ТРЕНЕР.

ЕГО как раз и надо вам найти

И - Цель определить, и далее - ПАХАТЬ, 

ТРЕНИРОВАТЬСЯ то бишь НЕУСТАННО!

...Однажды Тренер мой мне дал Заданье:

Не засыпать, пока не вспомнишь всех, 

С кем ты встречался ныне,  и понять 

Уроки, что Творец чрез них прислал,

А также, что во мне они зеркалят, -

Какие качества и грани моей личности. 

ЗАДАНЬЕ 6 - Задание сие 

Исполните, пожалуйста? Удачи! 

ГЛАВА 10. Общение ГЛУБИННОЕ.

И когда достанет бег по кругу -

Осознаешь то, что будет вечным :

Наши Души - ТЯНУТСЯ друг к другу, 

ОБОСТРЕННЫЙ Зов - рождает встречи...

Итак,  ваш Зов услышан был, и встреча 

С Посланцем Бога (чудо!) состоялась, 

Чтобы помочь вам выполнить Призвания! 

Какие роли надо вам принять,

Чтобы Общенье стало эффективным?

Я предлагаю "троицу", поскольку 

Сознание - троично наше: бродим 

Мы в соснах трех и троекратно крестимся,

Трехкратно лобызаемся и ждем 

Мы "третьего", чтоб с ним облегчить Душу,

И Слово - Бог ты мой - "со-ОБРАЗ-ить"!

СОВЕТНИК - роль здесь первая: "Просите,

И будет вам дано!" Просить Совета, 

А также самому Его давать, -

Есть дело ОЧЕНЬ важное: коль видишь,

Что можешь дать - давай НЕЗАМЕДЛИТЕЛЬНО,

НЕ ОЖИДАЯ Словом разрешения

( Душа ж ВСЕГДА, ты знаешь, - разрешает!).

ВТОРАЯ роль - НАСТАВНИК : здесь включается 

Глубинное из наших поговорок :

"Любовь без должной СТРОГОСТИ - разврат!"

Ведь чтоб расти,  нам нужно, чтоб ТОЛКАЛИ

Из зоны нам ПРИВЫЧНОГО комфорта? 

Тем более Традиции Наставничества,

Мы знаем - повсеместно забываются, 

И что мы видим на Земле-Планете?

Тиранов и других - их ЕСТЬ КОМУ одернуть?

А как их выбирали - БЕЗ НАСТАВНИКОВ? 

А кто Наставники у НАШИХ президентов?!

"С усами сами!" - это же гордыня?

А кто Наставники Партнеров твоих, Братец?

А ты, Сестра, КОГО всем Сердцем слушаешь?

И, наконец, тяжеленькое - ТРЕНЕР:

Сие потянут только ВОЛЕВЫЕ, 

Желательно кто спортом занимался 

Иль занимается, поскольку сознает, 

Как это трудно - делать СВЕРХУСИЛИЯ, 

( Возможны лишь при Тренера поддержке!)

Задание - найти вам в окружении 

Таких потенциальных кандидатов 

И с ними ОТ ДУШИ поговорив, 

С Душою и Умом договориться!

ГЛАВА 11. Как в реки мы входим новые..

Сказал однажды Друг мне от Души

В ответ на мой вопрос, как мне заняться 

Тем Делом,  от которого поет 

Душа сильнее,  чем от Сферы Денег.

И образ яркий он нарисовал -

Могучих рек, в которых мы и движемся:

И коли хочешь в НОВУЮ зайти, 

То до нее ж - дойти вначале надо?

С трудом и ножками, без транспорта любого?

А значит, что в ДРУГОЙ реке накоплено -

ОСТАВИТЬ надо,  ибо не дойдешь 

Ты с ЭТИМ грузом, и потом - не факт, 

Что пригодятся вещи в месте новом. 

Вот навыки - возможно, да и то 

Порой забыть сей Опыт надо, чтобы 

Открыть Дорогу ярким Озареньям 

( Они - когда на опыт опирались?).

ЗАДАНИЕ 1 - С Любовью вспомнить 

Те переходы, что вы совершали; 

С собой что брали, что вам пригодилось, 

Как Реку прошлую вы поблагодарили. 

ЗАДАНЬЕ 2 - где НОВАЯ река, 

Что вас зовет и запахом, и шумом, 

И Жаждой Неизведанного? ГДЕ? 

Сей Образ опишите вместе с Планом 

Вхожденья в Реку.

И ЗАДАНЬЕ 3.

О Плане вашем расскажите точно 

Тому, кого зовете Вы Наставником,

Или тому, кого всемерно уважаете; 

И дайте Ему Слово Ваше Честное, 

Что все исполните и попросите, чтоб

На сем Пути был Вам проводником Он.

ГЛАВА 12. ТИП ОБЩЕНЬЯ С МИРОМ.

                    Щедрее Бога - кто нам даст? 

Три вида есть Общения на свете :

Вид первый - когда что-то ты даешь, 

Взамен - иль ничего не получаешь 

Иль малую от данного частичку. 

Знакома ситуация? Обмен 

Зовем мы этот - "НЕЭКВИВАЛЕНТНЫЙ".

К нему относится и тот, где дал ты меньше, 

Чем получил. Подобный вид обмена -

На тысячу примерно девятьсот 

Плюс семьдесят. Второй же вид обмена -

ЭКВИВАЛЕНТНЫЙ, или СПРАВЕДЛИВЫЙ.

Его - процента 2 и плюс 0.9.

И третий вид Общенья - это ДАР, 

Один на тысячу. ЗАДАНИЕ 1.

Пойми ТВОИ пропорции, причем 

Дары всем близким - НЕ СЧИТАЙ Дарами, 

Поскольку ты заботишься о Роде,

Как и животные, то - способ ВЫЖИВАНЬЯ.

ЗАДАНЬЕ 2. Начни гармонизацию, 

Чтоб для начала ты хотя б на три

Их РАВНЫХ разделил с Любовью части. 

Понятно, что ДАРИТЬ - удел существ,

Которых мы в миру зовем СВЯТЫМИ

Или - БЛАЖЕННЫМИ,  придумав выражение 

"Он не от мира этого  ("сего" 

В транскрипции обыденной ) и так 

Мы ДАР ДАРИТЬ - НЕБЕСНЫМ лишь назвали? 

А "сей" мир - что, он только о Материи?!

Разводочка, однако, так что ты 

ПРЯМО СЕЙЧАС начни-ка исправленье?

Как БЛАГО, Друг мой, я тебе ДАРЮ? 

Когда тебя -  с Душой БЛАГОДАРЮ! 

Составьте Список и напротив Каждого -

ПРИЧИНУ Благодарности  ( вам в помощь 

Часть 1-я "Учебника", вам надо -

ВНИМАТЕЛЬНО ПРЕДЕЛЬНО прочитать 

ПРИЧИНЫ Благодарностей, найдя 

АНАЛОГИ людей, кому подходит 

Такой Тип Благодарности, уверен -

Порадуетесь сильно: люди - разные,

А Благодарности - их делают РОДНЫМИ!).

И - начинайте Встречи и Обзвоны 

С Словами Благодарности! ЧТО БУДЕТ!!!

ЗАДАНЬЕ 3. Начните исправлять 

Вы ИЗВИНЕНЬЯМИ обмен несправедливый, 

Где взяли больше вы, чем получили,

И их БЛАГОДАРИТЕ за ПОДАРКИ! 

Так вы переведете долг ваш - В ДАР!

И то же сделайте с долгами вам, где это 

Покажется вам нужным: Чувство Радости 

От Дара и Прощения способно 

ТАКИЕ ЧУДЕСА творить на свете!

ЗАДАНИЕ 4. Вы ведь знаете, 

Что каждый день для тела может стать

Последним? Что бы Вы простили 

В сей час,  кого бы поблагодарили 

И у кого б прощенья  попросили?  

Составьте Список! Быстро начинайте -

Мы Бога Замысел - не ведаем, не так ли? 

ЗАДАНИЕ 4 - Перед сном 

Вы вспомните, кого сегодня встретили,

И поблагодарите Детей Божьих,

Поняв,  какой Общенья вид избрали.

ГЛАВА 13. Этот Божий Промысл.

...Духовными исканьями томимы, 

Мы Бога в Сердце - часто ль призываем?

Пути Господни - НЕИСПОВЕДИМЫ, 

И Божий Промысл, мы, люди, - КАК узнаем?! 

ЗАДАНИЕ 1 - определи, 

Что остается после смерти тела 

И почему таких мы называем:

"Усопший", "перешедший", "вознесенный",

"Отдавший Богу Душу" и так далее?

Как ты СЧИТАЕШЬ ( грань то Математика ),

И как ты ЧУВСТВУЕШЬ  ( а сей вопрос Душе ),

И как ты ДУМАЕШЬ ( отсыл идет к Уму),

И как ты ВИДИШЬ  ( к Зрению, Стратегии),

Как тебе КАЖЕТСЯ ( посыл к Воображению).

Сию УНИВЕРСАЛЬНУЮ ПЯТЕРКУ 

Вы применяйте ЧАЩЕ, где возможно:

ПЯТЕРКА получаемых ответов 

Картину даст,  приближенную к ЦЕЛЬНОЙ, 

ПОЛНОРАЗМЕРНОЙ , также МНОГОКРАСОЧНОЙ.

Здесь Главное - ОСОЗНАННО понять, 

Что ты  здесь потому и  УНИКАЛЕН, 

Что САМ решаешь,  КАК тебе идти, 

КУДА, ЗАЧЕМ и прочая и прочая. 

ЗАДАНЬЕ 2 - задай тебе вопрос, 

А В ЧЕМ Я УНИКАЛЕН, кроме как 

Всех пальцев отпечатков? И КАК Я

СИЮ НЕПОВТОРИМОСТЬ - РАЗВИВАЮ? 

ЗАДАНЬЕ 3 - Общения твой круг 

Анализу подвергни и скажи, 

ОСОЗНАЮТ они ли Уникальность 

И РАЗВИВАЮТ ЛИ ЕЕ? А коли так -

Почисти Круг, иначе же - завязнешь? 

ЗАДАНИЕ 4 - осознай, 

Зачем на нашей маленькой Планете 

Так много миллиардов Уникальностей?

К чему готовят нас? Готовят ли? И кто?

ЗАДАНЬЕ 5 - скажи, В ЧЕМ Божий Промысл? 

ГЛАВА 14. ПросИте - и дадут! 

Когда от Сердца ты кого-то просишь,

Тому даешь возможность проявить 

Величие Души и Щедрость Духа!

Одна из многоцветия причин 

Планеты непростого состояния -

Таится в том, что множество людей, 

Кто накопили Знанья, Мудрость, Опыт,

Испытывают трудность в передаче.

"Из уст в уста", чрез Книгу, чрез ютуб, 

Через соцсети - все ли ищут способ? 

Как совместить нам виды донесенья 

И полученья - ведь они различны?

ЗАДАНИЕ 1. Определи, с какою просьбою 

Ты можешь обратиться, Друг мой, К КАЖДОМУ?

Даю одну подсказку - О МЕЧТЕ 

Спросить ты можешь, нынешней и детской... 

Какие Технологии, пути 

Использует твой Чудный Собеседник 

Для достиженья цели и что может 

Тебе он посоветовать в пути? 

ЗАДАНЬЕ 2. Классически простое,

Рекомендуемое часто Тренерами:

На улице К ЛЮБОМУ подходить, 

Прося иль Денег иль чего другого, 

Причем у всех - с иголочки одетого,

У нищего,  у женщины,  ребенка. 

ЗАДАНЬЕ 3. Тяжелое. Здесь просьба 

К тому, с кем ты общаться не желал бы 

Ни при каких, пожалуй, обстоятельствах.

Ему - иль позвонить, иль написать,

Иль встретиться - на сколько Духа хватит. 

Я помню, получивши то Заданье, 

Сказал Наставнику, что не хватает Духу, 

На что он дал Подсказку, сказав : "Повод -

Моя глубокая, большая благодарность 

Наставника, что Чадо ( то есть я)

В такой находится тяжелой глухой ненависти,

Что понял он СВОЕ Несовершенство, 

Ибо поделать НИЧЕГО не может,

А значит - мощны стимулы для Роста!"

Когда по телефону объяснялся 

Я с тем Товарищем, услышал звонкий смех 

И просьбу пообщаться с моим Старшим. 

Телами мы не встретились пока, 

А вот Наставник - стал на время общим.

...Пути Господни - неисповедимы!

ГЛАВА 15. КРИЗИСЫ, как встряска. 

Ученики мои испытывают встряски - 

То разорятся, то разБОГатеют 

( Приблизятся немножечко так к Богу),

То заболеют, то в конфликтах разных 

С Любовью к людям Душу тренируют. 

Сие - процесс нормальный, мой Наставник 

Сказал, что рост Духовный сопряжен 

С материальным миром, и что трудностей 

В нем больше быть должно по мере роста.

Есть кризисы - ты ими управляешь, 

Ибо осознанно и радостно их создал, 

Есть те, где отклонился от Призванья 

И где, как судно в шторм,  тебя бросает. 

...Так ряд банкиров вышли из Игры, 

Поскольку, соблюдая ритуалы, 

По пятницам в мечеть ходя иль свечку 

Держа усердно в храме, забывали 

Что надо им расти от ростовщичества 

К вхожденью в капиталы и к Партнерству. 

...Один ЦБ благодарит теперь сердечно, 

Когда-нибудь - то сделает публично...

Другой, предприниматель, говоря, 

Что православный он, все жилил "десятину",

И, лишь в тюрьме побывши, осознал, 

Что Форма с Сутью жить должны в согласье. 

Еще один Суд проиграл налоговой,

Ибо отнесся он без Уважения

К Системе той, кто ТЫСЯЧИ уж лет

Казну монетой звонкой наполняет, 

Заботясь о малЫх и неимущих, 

Основы государства укрепляя.

И может потерять Благое Дело, 

Которому с Любовью страстно служит.

Как говорит мой Тренер - "учимся ЧРЕЗ СЖАТИЕ!"

Чрез геморрой, а надо бы - И В РАДОСТИ! 

...Понятно, что об этом - ГОВОРИШЬ, 

Да ПОНИМАНЬЕ - в КРИЗИСЫ приходит, 

И за Уроки ВСЕ РАВНО ТЫ ПЛАТИШЬ, 

В моменты "сжатия", естественно, дороже. 

ЗАДАНИЕ 1. С Любовью вспомнить,

Где вы учились В РАДОСТИ и где 

Через СТРАДАНИЕ и осознать пропорции.

ЗАДАНЬЕ 2. Программу вы составьте

По усиленью Радости в Учебе. 

С Наставником, коль будет, согласуйте. 

ЗАДАНЬЕ 3. Осознанно и тщательно 

Вы вспомните, кому вы помогали, 

Да так, чтобы об этом те не знали, 

И часть какая шла у вас на это 

От оборота с прибылью и как 

Вы дополнительно, БЕЗ ДЕНЕГ, помогали.

ЗАДАНИЕ 4. Осознайте, 

Где вы лечили следствие, а где 

Трудились от Души с ПЕРВОПРИЧИНОЙ.

ГЛАВА 16. СЛЕДСТВИЯ, ПРИЧИНЫ. 

Огромное спасибо МИЛОСЕРДНЫМ, 

Участливым, способным к состраданию! 

Количество людей, кто помогает -

Домам ли детским или престарелых -

Растет от года к году. А в Чечне -

Их просто нет,  поскольку Лидер нации 

Сие позором видит для Народа.

Родителей, готовых взять детишек,

В Стране все больше,  да сильны препоны,

И надо сии преодолевать, 

А как же сделать деток всех здоровыми?

Рождать в Любви, не в похоти и страсти,

ОСОЗНАННО, и есть тому Запрос, 

И люди есть,  чьей Миссией на свете 

Является как раз и Научение 

Зачатию в Любви,  и база есть, 

И опыт многолетний, и желанье. 

ЗАДАНЬЕ ПЕРВОЕ - вам вспомнить ситуации, 

Где вы болели тяжко или долго. 

Понятно - вы со Следствием боролись, 

А какова была ПЕРВОПРИЧИНА?

Или иначе - в чем ПСИХОСОМАТИКА?

...Схватило крепко Сердце тут у Друга,

Зам Холдинга большого, безопасностью 

С Любовью занимается и ВСЕ

Через свое проносит с болью Сердце 

И все переживает очень остро.

Договорились  ( можно с ним - Мужчина!),

Что он теперь с Любовью научается

Стоять НАД схваткой,  пребывая В НЕЙ. 

ЗАДАНЬЕ ДВА: скажите прямо тут,

А вдруг сей Миг - последний ( Божья Воля -

Непредсказуема же?!) , и вы этот миг 

На те переживания потратили? 

"Потратили" - заметьте, не "вложили"?

Учитесь Осознаньем этим жить.

ГЛАВА 17. АЛЬЯНСЫ И СОЮЗЫ. 

Мужчина с Женщиной идут по жизни вместе 

( за исключеньем случаев тяжелых),

Вступая в отношения - альянсы. 

И брак обычно - форма есть обмена

( слова "Любовь" - легенда есть прикрытья).

Как только стал он неэквивалентным, 

Альянсы распадаются. Союзы -

Возможны в ходе роста обоюдного 

Духовного с Душевным, где критерий -

Любовно-строгая поддержка в МАКСИМАЛЬНОМ

Раскрытии Избранника в Призванье.

ЗАДАНИЕ - сказать "по чесноку",

У ВАС - альянс с основой матерьяльного

Или союз? И напишите План 

Преображения в Союз альянса вашего. 

ГЛАВА 18. ВЕЧНОСТЬ. 

Состоянье Любви - это транс, 

Где секунда сливается с веком; 

Каждый миг на Земле - это шанс 

Быть Мужчиной, Творцом, Человеком...

"Что Вечности достойно - в ней останется",-

Попов Алеша с чувством говорит,

Наш Тренер и Наставник по "Урантии".

ЗАДАНИЕ ОДИН. Скажите ЧЕСТНО, 

ЧТО из того, что сделали вы в мире,

Осталось в ВЕЧНОСТИ? Ваш первый поцелуй? 

А что еще? С Любовью запишите.

ЗАДАНЬЕ ДВА. Что Вечность от вас хочет? 

Поговорите с Ней, Она же - заждалась?

Со всеми сущностями в Ней ОДНОВРЕМЕННО, 

Со всеми, кто в Нее уж сделал вклад 

И делает - включая вас в сей миг.

ГЛАВА 19. ПРИЗЫВ К РАЗВИТИЮ СОВМЕСТНОМУ.

До скорого свиданья, Мой Читатель,

Мой Слушатель, Соратник, Созидатель,

Мой Ученик, Учитель и Наставник! 

Благодарю Тебя: контакты наших Душ -

Подарок Вечности...

ЛЮБИ И РАЗВИВАЙСЯ! 

Всегда открыт ЛЮБЫМ твоим вопросам

С готовностью помочь. 

Умею - много. И бОльшему - с Тобою научусь! 

www.ainozemtsev.ru

AInozemtsev@mail.ru

